
減壓草球
  
貨品編號 : P11-F10-183

產品分類 : 美容產品

能針對眼部皺紋改善黑眼
圈去除眼袋

產品介紹
針對眼部皺紋、黑眼圈、眼袋有顯著改善效果,緩解眼部疲勞
純棉溫灸布袋,內裝西域礦物鹽、艾草、香薰精油和薰衣草等中草藥。
礦物鹽--具有祛濕、生肌、溫經散寒的作用。
薰衣草--具有舒緩壓力，促進疤痕癒合,促進睡眠的作用。
艾草(神仙草)--氣味芳香、苦燥辛散，能理氣血、溫經脈、逐寒濕、止冷痛。

通過加熱敷在人體皮膚表面上方的穴位能實行溫灸。借其濕熱的作用，滲透肌膚層，從
而大大促進了血液迴圈，加速肌肉新陳代謝，溫通經絡、調暢臟腑氣血，解除疼痛，它
是一種對機體毫無損傷且具有獨特保健功能的中醫外治法。

功效原理
-----它所散發出的遠紅外線以及藥成分被肌體吸收後可達到肌肉深處,可大大促進血液迴
圈,加速肌肉組織新陳代謝,松解肌肉組織粘連,打通淤阻的經絡.從而達到調和氣血,祛風散
寒解除疼痛的功效.長期使用效果更加明顯。
減壓草球有結晶鹽、潮濕、或者部分發白乃正常現象，因為運輸途中各種環境下，容易
使鹽份結晶、礦鹽吸潮，但不會影響使用效果。平時不用的時候可以放到冰箱或者通風
處儲存，有空也可以多放到通風處給陽光曬曬，保持乾爽。
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1、溫炙袋經加熱後放置溫炙部位須先試溫度，以免燙傷。
2、溫灸後半小時內不要用冷水洗手或洗澡。
3、溫灸後要喝較平常多量的溫開水(絕對不可喝冷水或冰水)，有助於排出體內毒素；
4、飯後一小時內不宜溫灸。脈搏每分鐘超過90次以上禁灸；過饑、過飽、酒醉禁灸；
孕婦禁用；身體發炎

提示
熱敷包在使用時需在外層噴上少許的水（以防太乾燥，容易把布烤焦），尤其滾包的兩
頭把柄處及花邊要多噴上點水！微波爐中火加熱3�5分鐘時間不易過長，不然布會焦掉
的!這樣效果最佳，一般可重覆使用一年。
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